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Serena L’Abbate - Curriculum Vitae  

 

  

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
 

Ottobre 2020 

-Oggi 

 

 

 

 

 

Aprile 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marzo 2015 

 
 
 

PhD candidate in Medicina Traslazionale,  

Health Science Interdisciplinary Center, Scuola Superiore Sant’Anna, Pisa 

Tesi: Cardiac phenotyping of trastuzumab cardiotoxicity 

Attività sperimentale svolta presso: Laboratori di Patologia sperimentale, Istituto di Fisiologia Clinica, 

CNR, Pisa 

 

Laurea magistrale in Biologia applicata alla Biomedicina, 

Università di Pisa 

Votazione: 110/110 e Lode 

Tesi: Alterazioni nel tracciato elettrocardiografico e rimodellamento strutturale del cuore in un modello 

murino di obesità e dislipidemia indotta da dieta 

Attività sperimentale svolta presso: Laboratori di Patologia sperimentale, Istituto di Fisiologia Clinica, 

CNR, Pisa 

 

Laurea triennale in Scienze Biologiche e Molecolari, 

Votazione: 104/110 

Università di Pisa 

Tesi: Ottimizzazione dell’analisi di espressione mediante Real Time PCR del gene hTERT su campioni 

fissati in formalina e inclusi in paraffina di carcinomi non a piccole cellule del polmone in stadio precoce 

Attività sperimentale svolta presso: Laboratorio di Anatomia Patologica, Azienda Ospedaliera 

Universitaria Pisana 

 

 

 

Incarico di collaborazione a fini di ricerca 

Istituto di Fisiologia Clinica del CNR di Pisa (IFC-CNR), via Moruzzi 1, 56124, Pisa 

Svolgimento di attività di: 

“Acquisizione ed analisi tracciati ECG e test di tolleranza al carico glucidico in piccoli roditori e 

somministrazione di farmaci; imaging ecografico e analisi immagini in piccoli animali; fissazione 

ed inclusione in paraffina di organi e tessuti di origine animale; taglio al microscopio ed 

allestimento di preparati istologici per la microscopia ottica”. 

 

Incarico di collaborazione a fini di ricerca 

Istituto di Fisiologia Clinica del CNR di Pisa (IFC-CNR), via Moruzzi 1, 56124, Pisa 

Svolgimento di attività di: 

“Acquisizione ed analisi dei tracciati ECG nel roditore; analisi di Heart Rate Variability nel 

roditore; Imaging ultrasonografico e analisi delle velocità di flusso transmitralico nel roditore; 

test metabolici di tolleranza al carico glucidico in piccoli roditori e somministrazione farmaci”.  

ESPERIENZA 

LAVORATIVA 

 

Gennaio 

2020- 

Maggio 

2020 

 

 

 

 

Maggio  

2019-

Settembre 

2019 
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PRODUZIONE 

SCIENTIFICA 
 

Articoli su 
rivista 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atti di congresso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’Abbate S, Nicolini G, Marchetti S, Forte G, Lepore E, Unfer V, Kusmic C. Lithium Treatment Induces 

Cardiac Dysfunction in Mice. International Journal of Molecular Sciences. 2023. 

(DOI:10.3390/ijms242115872).  

 

De Rosa L, L'Abbate S, Kusmic C, Faita F. Applications of Deep Learning Algorithms to Ultrasound 

Imaging Analysis in Preclinical Studies on In Vivo Animals. Life (Basel), 2023. (DOI: 

10.3390/life13081759).  

 

Chianca M, L'Abbate S, Fabiani I, Aimo A, Emdin M, Passino C, Fedele A, Cipolla CM, Cardinale DM. 

Clinical management of drug-induced cardiotoxicity in patients with HER-2+ breast cancer: 

current recommendations and future outlook. Expert Opinion on Drug Metabolism & Toxicology. 

2023. (DOI: 10.1080/17425255.2023.2197589).  

 

Chianca M, Panichella G, Fabiani I, Giannoni A, L'Abbate S, Aimo A, Del Franco A, Vergaro G, Grigoratos 

C, Castiglione V, Cipolla CM, Fedele A, Passino C, Emdin M, Cardinale DM. Bidirectional Relationship 

Between Cancer and Heart Failure: Insights on Circulating Biomarkers. Frontiers in Cardiovascular 

Medicine, 2022 (DOI: 10.3389/fcvm.2022.936654) 

 

De Rosa L, L'Abbate S, Kusmic C, Faita F. Applications of artificial intelligence in lung ultrasound: 

Review of deep learning methods for COVID-19 fighting. Artificial Intelligence in Medical Imaging, 

2022. (DOI: 10.35711/aimi.v3.i2.42) 

 

L’Abbate S, Chianca M, Fabiani I, Del Franco A, Giannoni A, Vergaro G, Grigoratos C, Kusmic C, Passino 

C, D’Alessandra Y, Burchielli S, Emdin M, Cardinale DM. In Vivo Murine Models of Cardiotoxicity Due 

to Anticancer Drugs: Challenges and Opportunities for Clinical Translation. Journal of 

Cardiovascular Translational Research. 2022. (DOI: 10.1007/s12265-022-10231-2) 

 

L’Abbate S, Nicolini G, Forini F, Marchetti S, Di Lascio N, Faita F, Kusmic C. Myo–inositol and D–chiro–

inositol oral supplementation ameliorate cardiac dysfunction and remodeling in a mouse model 

of diet-induced obesity. Pharmacological Research, 2020. (DOI: 10.1016/j.phrs.2020.105047)  

 

Kusmic C, L’Abbate S. Myocardial Ischemia/Reperfusion injury: novel strategies for an old 

problem. Medical Research Archives, 2020.  (DOI: 10.18103/mra.v8i7.2166). 

 

L’Abbate S, Russo I, Kusmic C. The Role of Metabolic Dysfunction in Cardiotoxicity Associated with 

Cancer Therapy: What We Know, What We Would Know. Life Science, 2020. (DOI: 

10.1016/j.lfs.2020.117843) 

 

L’Abbate S, Di Lascio N, Nicolini G, Forini F, Faita F, Kusmic C. Murine model of left ventricular 

diastolic dysfunction and electromechanical uncoupling following high fat diet. International 

Journal of Obesity, 2020 (DOI: 10.1038/S41366-019-0500-3). 

 
Del Franco A, Battini R, Ferrari Chen YF, Kusmic C, Forini F, L'Abbate S, Masotti S, Musetti V, Borrelli C, 

Barison A, Emdin M and Vergaro G. Abstract P217 Cardiac Involvement In Creatine Deficiency 

Syndrome: From Transgenic Model To Humans, Hypertension, Volume 79, Issue Suppl_11 September 

2022. (DOI: 10.1161/hyp.79.suppl_1.P217). 

 

• Del Franco A, Battini R, Kusmic C, Forini F, L’Abbate S, Masotti S, Musetti V, Barison A, Emdin M, Vergaro 

G. P241 Cardiac involvement in creatine deficiency syndrome, European Heart Journal 

Supplements, Volume 24, Issue Supplement_C, May 2022, suac012.233, (DOI: 

10.1093/eurheartj/suac012.233). 
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Capitolo di libro 
 

 

 

ATTIVITA’ DI 

RICERCA 

 

Partecipazione a 

conferenze 

• L’Abbate S, Nicolini G, Forini F, Di Lascio N, Marchetti S, Kusmic C. Role of obesity in cardiac alterations: 

analysis and treatment, Phitogynecea Vol.2, n.2, 2019. 

•  
• Kusmic C and L’Abbate S. TH metabolism in the ischemia/reperfusion models. In: Thyroid and 

Heart, Eds: Iervasi G, Pingitore A, Gerdes AM & Razvi S, Springer, 2020 (DOI: 10.1007/978-3-030-

36871-5_6).  

 

 

 
Relatore su invito al IX Congresso Nazionale SIFIOG- II Congresso Internazionale ISDSP, Roma, Centro 

Congressi Frentani, 24-25 Maggio 2019. 

Titolo relazione: Ruolo dell’obesità nelle alterazioni cardiache: diagnosi e trattamento.  

 

Partecipazione a 

progetti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BORSE DI 

STUDIO 

 

COMPETENZE 

LINGUISTICHE 

 

COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comprovata partecipazione come da “elenco e competenza del personale che partecipa al progetto di 

ricerca” in allegato VI (Presentazione di un progetto di ricerca ai sensi dell’articolo 31 del decreto 

legislativo n. 26/14) ai seguenti progetti: 

• “Studio dello sviluppo di CArdiotossicità associata al tRAttamento con Trastuzumab in topi con 

differente grado di severità nei fattori di rischio cardiovascolare – CARAT”,  

Protocollo CBS-0420.  

Ruolo nello staff: Esecuzione delle procedure (art.23, comma 2, lett. a, d). 

• “Effetti della supplementazione di INositoli sul DAnno CardiacO indotto da trattamento con Sali 

di litio – (INDACO).  

Protocollo CBS-0821.  

Ruolo nello staff: Esecuzione delle procedure (art.23, comma 2 lett. a). 

• “Miglioramento sanitario attraverso la comprensione del rischio residuo nelle malattie 

coronariche e nuovi obiettivi per la prevenzione - studio sperimentale pilota (HURRICANE 

PREVENTION: Health improvements by Understanding Residual Risk In CAd and NEw targets for 

PREVENTION – Pilot Experimental Study). 

Protocollo CBS-0621.  

Ruolo nello staff: Esecuzione delle procedure (art.23 comma 2, lett. a,d). 

 

Vincitore Borsa di studio PhD in Medicina Traslazionale XXXVI Ciclo finanziata da Scuola Superiore 

Sant’Anna  

 

Italiano: madrelingua 

Inglese: buona comprensione e buone capacità di produzione scritta e orale 

 

▪ Abilitazione a svolgimento funzione di cui all’art. 1, comma 1, lett. a) e d) del DM 5 agosto 2021 

su roditori  

▪ Modelli di fisiopatologia sperimentale su piccoli roditori: manipolazione, anestesia, somministrazione 

farmaci (sottocutanea, intraperitoneale), prelievo ematico 

▪ Test in vivo di tolleranza al carico di glucosio e di stimolazione adrenergica in topi svegli e/o 

anestetizzati 

▪ Misurazione pressione sanguigna con metodo non invasivo tail-cuff in topi svegli 

▪ Acquisizione e analisi tracciati elettrocardiografici nel topo sedato e analisi della variabilità della 

frequenza cardiaca (HRV). 

▪ Analisi delle immagini ecografiche bidimensionali e acquisite in modalità Pulse-Wave Doppler. 

▪ Istologia: fissazione, inclusione, taglio e colorazioni istochimiche su campioni di tessuto. 

▪ Biologia molecolare: estrazione frazione mitocondriale da tessuto, estrazione DNA da tessuto, End-

point PCR, lettura spettrofotometrica, elettroforesi su gel. 
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COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

E GESTIONALI 

 

 

CORSI DI 

FORMAZIONE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Capacità di organizzazione del lavoro nel contesto di attività individuali e di gruppo. Esperienza 

nell’elaborare relazioni periodiche del lavoro svolto. Raggiungimento di un elevato grado di autonomia 

nello svolgimento delle attività professionali nel campo della ricerca sperimentale, nell’analisi ed 

elaborazione dei dati e nella valutazione statistica. 

 

Utilizzo animali a fini scientifici 

31 Ottobre 2023 “Corso di Formazione/Aggiornamento: "Aspetti legislativi e aspetti pratici nella 

gestione dell’animale da laboratorio " (modulo di due ore di formazione specifica) erogato da Centro di 

Biomedicina Sperimentale (CBS)-Area della Ricerca del CNR di Pisa. 

 

31 Ottobre 2023: "Corso di Formazione/Aggiornamento: La norma ISO 9001:2015: Sistema Gestione 

Qualità del CBS " (modulo di due ore di formazione specifica) erogato da Centro di Biomedicina 

Sperimentale (CBS)-Area della Ricerca del CNR di Pisa. 

 

22 Marzo 2023 “ZEBRAFISH COME ORGANISMO MODELLO: APPROCCI SPERIMENTALI IN VITRO E IN 

VIVO NELLA RICERCA SCIENTIFICA - Edizione Unica”. Erogato da: Istituto Zooprofilattico Sperimentale 

della Lombardia e dell’Emilia-Romagna. 

 

20 Marzo 2023: “ETICA E CONCEZIONE DI PROGETTI, MODULI 9, 10, 11, DM 5 AGOSTO 2021-

Edizione Unica”.  Erogato da: Istituto Zooprofilattico Sperimentale della Lombardia e dell’Emilia-

Romagna (Corso accreditato). 

 

10 Novembre 22: “LEGISLAZIONE NAZIONALE ED ETICA LIVELLO 1, MODULI 1 E 2, DM 5 AGOSTO 

2021 - Edizione Unica”.  Erogato da: Istituto Zooprofilattico Sperimentale della Lombardia e 

dell’Emilia-Romagna (Corso accreditato).  

 

07 Novembre 2022: “BIOLOGIA E GESTIONE DEGLI ANIMALI DA LABORATORIO, MODULI 3.1, 4, 

5, 6.1, 7. DM 5 AGOSTO 2021 RODITORI E LAGOMORFI - Edizione Unica”. Erogato da: Istituto 

Zooprofilattico Sperimentale della Lombardia e dell’Emilia-Romagna (Corso accreditato). 

 

10 Novembre 22: “ELEMENTI BASE PER L'APPROCCIO DEI RICERCATORI ALL'UTILIZZO DEGLI 

ANIMALI AI FINI SCIENTIFICI -Edizione Unica”.  Erogato da: Istituto Zooprofilattico Sperimentale della 

Lombardia e dell’Emilia-Romagna. 

 

9 Novembre 2021: "Disciplina sulla formazione degli addetti ai compiti e alle funzioni di cui all'articolo 

23, comma 2, del decreto legislativo n. 26/2014, in materia di protezione degli animali utilizzati a fini 

scientifici " (modulo di due ore di formazione specifica) erogato da Centro di Biomedicina Sperimentale 

(CBS)-Area della Ricerca del CNR di Pisa. 

 

10 Dicembre 2020: Corso di Formazione/Aggiornamento: “Tecniche di base di prelievo organi e tessuti 

" (modulo di tre ore di formazione specifica) rilasciato da Centro di Biomedicina Sperimentale (CBS)-

Area della Ricerca del CNR di Pisa. 

 

22 Ottobre 2020: Corso di Formazione/Aggiornamento: " Principi delle 3R: calcolo della numerosità del 

campione e analisi statistica dei dati " (modulo di tre ore di formazione specifica) rilasciato da Centro 

di Biomedicina Sperimentale (CBS)-Area della Ricerca del CNR di Pisa. 

 

Ottobre-Dicembre 2020: Attività seminariale a distanza in materia di «Protezione degli animali 

utilizzati a fini scientifici» (9 ore) rilasciato da OPBA dell’Università di Pisa. 

 

27-28 Gennaio 2020: ZF-MED & PISA ZEBRAFISH DAY 2.0. 
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13 Dicembre 2019: “Corso di Formazione/Aggiornamento: Riconoscimento del dolore e suo 

trattamento negli animali utilizzati a fini scientifici” (modulo di tre ore di formazione specifica), 

rilasciato da Centro di Biomedicina Sperimentale (CBS)-Area della Ricerca del CNR di Pisa. 

 

8-15-22 Ottobre 2019: Corso di formazione “Protezione degli animali impiegati nella ricerca: aspetti 

scientifici, etici ed applicativi” (12 ore) rilasciato da OPBA dell’Università di Pisa, tenutosi presso 

Palazzo della Sapienza, Pisa. 

 

25 Luglio 2019: “Corso di Formazione/Aggiornamento: CBS: Procedure Operative e ISO 2015" rilasciato 

da Centro di Biomedicina Sperimentale (CBS)-Area della Ricerca del CNR di Pisa. 

 

18 Luglio 2019: “Corso di formazione/Aggiornamento: CBS: Legislazione Nazionale ed Europea in 

vigore relativa all’uso degli animali a scopi scientifici”” Centro di Biomedicina Sperimentale (CBS)-Area 

della Ricerca del CNR di Pisa. 

 

11 Settembre 2018: “Centro di Biomedicina Sperimentale: aggiornamento su normativa italiana ed 

europea in materia di animali da laboratorio” rilasciato da Centro di Biomedicina Sperimentale (CBS)-

Area della Ricerca del CNR di Pisa. 

 

7 Settembre 2018: “Corso di formazione/Aggiornamento: Introduzione alla norma ISO 9001:2015 e 

procedure gestionali del Centro di Biomedicina Sperimentale” rilasciato da Centro di Biomedicina 

Sperimentale (CBS)-Area della Ricerca del CNR di Pisa. 

 

Abilità professionali legate ad attività sperimentali 

6-7 Giugno 2019: Workshop pre-clinico Cardio-Neuro-Vascolare Bruker/Fujifilm VisualSonics su “Le 

tecniche di imaging nella ricerca pre-clinica e traslazionale”, tenutosi presso Neuromed Scientific 

Center, Pozzilli (IS). 

 

4-5 Novembre 2018: “Corso di base teorico e pratico in tecniche istologiche ed istochimiche”, tenutosi 

presso Istituto di Fisiologia Clinica, CNR, Pisa. (Rep. N. IFC-2018-21). 

 

Sicurezza sul lavoro 

24 Febbraio 2023: Corso di formazione su problemi inerenti la salute e la sicurezza nei luoghi di lavoro 

per i lavoratori degli istituti del CNR (4 ore di formazione specifica). Erogato da: Unità Prevenzione e 

Protezione del CNR (SPP-CNR) e Unità Formazione e Welfare del CNR. (Rep. n° 000541/2023) 

 

6 Novembre 2020: FORMAZIONE SPECIFICA PER I LAVORATORI. Erogato da PRIMA Training & 

Consulting srl ENTE DI FORMAZIONE ACCREDITATO (otto ore in modalità Web Conference). (N. 

Protocollo 4986FS) 

 

19-26 Ottobre 2020: Corso di formazione generale sulla sicurezza nei luoghi di lavoro (quattro ore in 

modalità e-Learning (piattaforma portalefad-talentlms). Erogato da Scuola Superiore Sant’Anna (N. 

ATTESTATO G-NAT-20-126). 

 

5 Dicembre 2019: Corso di informazione/formazione: “Sicurezza, Conoscere e Condividere” – Xa 

Edizione” presso CNR di Pisa. 

 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
 
Pisa, lì 01 Febbraio, 2024 

 In fede, Serena L’Abbate 


